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Akute Behandlung der Schube

Dauerhafte Immunmodulation/ -
supression

> Basistherapie
> Eskalationstherapie

Symptomatische Therapie
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1. Paroxysmale Storungen
2. Spastik
3. Ataxie und Tremor

4. Sexualfunktionsstorungen
5. Mudigkeit (,Fatigue®)
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kurze Sekunden bis Minuten
anhaltende Symptome

haufig gleicher, wiederholender Ablauf
Ausloser sind:

— Reize
— Bewegung
— Lageanderung
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Trigeminusneuralgie
Sensible Symptome/Parasthesien
Dystonie (,Verkrampfung®)

Myoklonien (,Muskelkrampfe®)
Schwindel (Vertigo)
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Carbamazepin 300-1200 mg
Gabapentin 2400-3600 mg

Lamotrigin bis 200 mg
Phenytoin bis 300 mg
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« Rlckenmarkentztundung fuhrt zur
Uberaktivitat motorischer Zellen

» Vermehrte Steifigkeit der Muskulatur

« Schmerzhafte Muskelkrampfe
» Gestorter Schlaf
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« Baclofen (Lioresal®)
 Tizanidin (Sirdalud®)

» Clonazepam (Rivotril®)

« Tetrazepam (Musaril®)
« Dantrolen (Dantamacrin®)
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» Koordinationsstorung eines
Bewegungsablaufes

* Uberwiegend Kleinhirnfunktion

« unwillkurliches, nicht zu unter-
druckendes Zittern
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* Physio- und Ergotherapie

 Medikamentos
« QOperativ (selten)
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propriozeptive Fazilitation

progressive Muskelrelaxation
autogenes Training
kKurzzeitige Eisanwendung
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Propanolol 80-320 mg
Primidon 62-250 mg

Carbamazepin 400-800 mg
Ondansetron 8-16 mg
Isoniazid 600-1200 mg
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Vermindertes Lustempfinden
Verminderte Erregbarkeit

Sensibilitatsstorungen im
Genitalbereich

Verminderte vaginale
Schleimhautproduktion
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« Verminderte

Errektionsfahigkeit

* Verminderte
Ejakulationsfahigkeit

» Orgasmusstorungen
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Diffuse Myelinschadigung der Formatio
retikularis

Hormon-/Stoffwechsel-veranderungen

Aufmerksamkeitsorientierung auf
Korperfunktionen

Subjektives Gefuhl verminderter Kontrolle
der Korperfunktionen
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Modifikation der Leistungs-
anforderungen im Tagesablaut

RegelmaBiger Sport 3xWoche 45 min
Amantadin 300 mg/Tag

Temolin (Tradon®) 20-40 mg
Modafidil (Vigil®) 200-400 mg/Tag
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KRANKENHAUS BUCHHOLZ

Kranerivaus Buchbels wved Wiram
gumsinnizips dmab

Sekundar progredient

Praklinisch Schubférmig-
remittierend

MAATMA AMAT A AL A4

Therapie:
Avonex 30ug 30ug/60ug 60ug (?)

D-!

BSuil 1x22u 3x22ug/3x44ug ?

Gehirnvolumen
Schiibe und Behinderung
MRT Krankheitslast

Betaferon ! | Betaferon 8Mio.IE/2Tage  8Mio IE f MRT Aktive Lasionen

Corzxone taglich 2?7 . .
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: Clinically Isolated Syndromes

* bereits nach dem ersten Schub kann im Verlauf die
Diagnose einer MS:

* sicher

* moglich / wahrscheinlich

e unwahrscheinlich
gemacht werden.

« ermoglicht eine frihzeitige Entscheidungs-Moglichkeit
far eine MS-Therapie
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Figure 3: Median time to EDSS score of & versus attacks in first 2 vears”
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Patients (%)

Mo lesions 1-2 lesions = 3 lesions

Figure 5: Effect of baseline lesion burden on conversion to clinically confirmed M5
after 3 yvears in the ONTT®
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p<0.0001

Risikoreduzierung*
von 50% uber 2 Jahre
(Hazard Ratio= 0,5)
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Figure 4. The proportion of patients developing MS according to the
McDonald criteria was reduced by Betaferon® treatment compared
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